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●女性部活動 (平成26年度草木染教室・60周年記念女性部親睦旅行)一――

●片付け上手の整理術・年金友の会親睦旅行・Jク ラブ会員募集・協力店 ―

●介護共済・不動産管理センターのもっと役に立つ基礎知識

●JA住宅ローン・JAリ フォームローン 金利引下げプラン

「銚子漁港にて」
小澤 勉 氏 撮影

(第176号 )

●|■■■|■■■|■
日立市多賀農業協同組合

日立市多賀町1-12-10
TEL(0294)(33)0048
httpノwww.lb― ia.Or.lp4a′ taga′

■|●■■|■■||■|
鈴 木 松 男

●北海道 食のタベ in sapporo。 理事会だより



平成 26年 9月 発行 ム J た が 第 176号 (2)

恒例事業の草木染教室が今年も、7月 に 3回 8月 に ]回
とおこなわれました。今年度は、藍の生葉染と玉ねぎの皮

の段染をおこないました。毎年レベルアップされているみな

さんは、とても見事な黄色と青の段染の ]点もののス トー
ルを仕上げておりました。

8月 に|よ、」A水戸常北支部女性部 17名の皆さんが参加
され、藍の生葉染を緑色から藍色に変わる瞬間を感じ、風

合い良く染め上 |ザて楽しんでおりました。

また、」A水戸の皆様は、楽しむだけでなく、地元の小学
校の生徒たちにも火を使わず染上がる、藍の生葉染を伝え

たいとの思いから藍の生葉染を一生懸命習得されていました。

今年は、」A水戸女性部との交流もでき、有意義な草木染教室になつたことと思います。
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1 籟鰤蒻躊隋餃鼈踪蝙曖

攣 |‐ml鶉餞燿儡1彎

7月 1フ 日(木 )～ 19日 (土)2泊 3日の旅に出かけて来ました。羽田
空港かlD l時 間半旭川空港に降りたつて第一声「暑いね～」旭川も暑い

日が続いているとのこと。でも市内に向かう道路の両側にはラベンダーが

満開で、旅の期待が膨らみました。 ]日 目は旭山動物園の可愛い動物を見
て雄大な銀河 流星の滝に見惚れ、層雲峡のホテルに入りました。そうそ
う lお昼に食べたじゃがいも餅が美味し/DNつ た。米粉を入れるとか、今度

作つてみたいです。2日 目予想通り富良野のフアーム富田のラベンダー畑は素晴らしわ`つた |バスを降りた途端、ラ
ベンダーの香りがして、彩りの畑は紫のラベンダー 自のかすみ草 赤のポピー・ピンクの小日I草 黄色の大麦とい
う感じで、七色の鮮やかな花々がなだらかな斜面のキャンパスに、美しい虹を作つていました。また昼食の後、風の

ガーデンヘ、カンパニュラやジキタリスなど、 ドラマの一場画を想い出させる素敵な場所でした。北海道最後の夜を
定山渓温泉ですこし、3日 目は小樽の堺町通りをガラス館やオルゴール館など、めいめいに散策しました。病気やけ

女性部部長  橘 道子

莉礫靱躙魏躙莉莉輻鍼

がもなく、楽しい旅行が出来ました。

御協力ありがとうこざいました。

10濁畢饉虐
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片
付
け
上
手
の
整
理
術

お
蔵
庫
②
整
理
整
頓

年
金
友
の
会

夏
は
食
べ
物
が
傷
み
や
す
い
、
冷
た
い

物
が
食
べ
た
く
な
る
、
そ
う
い
っ
た
理
由

か
ら
ど
う
し
て
も
冷
蔵
庫
が
満
杯
に
な
り

が
ち
で
す
。
し
か
し
、
隙
間
な
く
物
が
詰

ま

っ
て
い
る
と
、
隅
々
ま
で
冷
気
が
行
き

渡
ら
ず
に
、
電
気
代
も
ア
ッ
プ
し
て
し
ま

い
ま
す
。
季
節
に
関
係
な
く
常
に
ス
ッ
キ

リ
片
付
け
る
習
慣
を
身
に
付
け
ま
し
ょ

つヽ
。特
に
頻
繁
に
使
う
冷
蔵
室
、
こ
こ
が
片

付
い
て
い
る
と
、
物
が
よ
く
冷
え
る
だ
け

で
な
く
、
ど
こ
に
何
が
あ
る
か
見
つ
け
や

す
く
な
り
便
利
で
す
。
食
べ
忘
れ
を
防
ぐ

意
味
か
ら
も
、
ぜ
ひ
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
た
い

場
所
で
す
。
ち
な
み
に
、
冷
気
を
逃
が
さ

な

い
グ

ッ
ズ
と
し
て
、
冷
蔵
庫
内
用
の

カ
ー
テ
ン
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
を
設
置

す
る
と
ド
ア
ポ
ケ
ッ
ト
部
分
に
冷
気
が
当

た
り
に
く
く
な
る
の
で
、
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

ホ
ー
ム
オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
■
吉
島
智
美

冷
蔵
庫
内
を
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
る
コ
ツ
は

「置
き
場
所
を
明
確
に
す
る
」
「出
し
入
れ

し
や
す
い
工
夫
を
す
る
」
の
二
つ
で
す
。

置
き
場
所
が
し

っ
か
り
決
ま

っ
て
い
る

と
、
物
が
見

つ
け
や
す
い
だ
け
で
な
く
、

そ
の
ス
ペ
ー
ス
か
ら
物
が
は
み
出
て
い
る

場
合
は
、
買
い
過
ぎ
て
い
る
と
い
う
目
安

に
な
り
ま
す
か
ら
、
早
い
段
階
で

「対
処

し
よ
う
」
と
い
う
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
。

出
し
入
れ
し
や
す

い
工
夫
と
し
て
は
、

一
緒
に
使
う
物
や
、
同
じ
種
類
の
物
を
ト

レ
ー
や
か
ご
に
ま
と
め
る
と
よ
い
で
し
ょ

う
。
賞
味
期
限
が
近
い
物
も
、　
一
つ
に
ま

と
め
る
と
使
い
忘
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き

ま
す
か
ら
お
勧
め
で
す
。
多
め
に
作

っ
た

お
か
ず
や
、
食
べ
残
し
を
ま
と
め
る
容
器

は
、
安
価
な
物
で
も
よ
い
の
で
、
統

一
し

た
重
ね
や
す
い
容
器
を
使
う
と
管
理
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

最
近
の
冷
凍
室
や
野
菜
室
は
、
引
き
出

し
タ
イ
プ
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
が
、
引
き

出
し
の
場
合
は
、
同
じ
サ
イ
ズ
の
ス
ト
ッ

ク
バ
ッ
グ
な
ど
を
利
用
し
、
上
に
重
ね
な

い
よ
う
立
て
て
並
べ
る
こ
と
を
意
識
し
て

く
だ
さ
い
。

体
調
を
崩
し
や
す
い
夏
、
上
手
に
食
材

を
管
理
し
、
し
っ
か
り
栄
養
を
取
る
よ
う

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

わヽ
ツ
シ
一一一一一一一一一一一一一一一一一一〕

去
る
七
月
二
日
（木
）
～
四
日
（金
）
に
年
金
友
の
会
親
睦
旅
行
が
あ
り
ま
し
た
。

今
回
は
、
新
潟
県
月
岡
温
泉
へ
宿
泊
し
、
『梅
沢
富
美
男

・
瀬
川
瑛
子
歌
謡
シ
ョ
ー
』
を

観
賞
し
ま
し
た
。
会
員
相
互
の
親
睦
が
深
ま
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
皆
様
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

｀

く L麟 壕 麒 》 眩 憲 瞥
彬扮該ヲ影も繹と

鐵

JAヤンモ■‐ 阿タテ烈 IQ余異になると、
色々な特典が受けり鮮紳れ

鶉 花環、盛籠t墓石の割引
隋 契約店舗での特典

漑 新盆引出物の割弓l

会員の皆様には、ご予算に応してお選びいた
だけますよう:」A日立南部葬祭場コースでは
3つ 、公営斎場コースでは2つのコースをご用
意させていただきました。

『 醸ウ モ》拶
「]Ⅲ 法事ゃ筆圃患につ年ヽでも直鸞の農場をご鶏意して懸`康す。

聰 ご入金方法  、  ・
申込用紙 (JA日 立南部葬祭場及び」A日立市多賀各支店 にあ り
ます)に 必要事項 をご記入のうえ、入会金 を添 えてお申 し込 み頂

ければ、ど入会頂けます。なお、月々の掛金や年会費は不要です。

購 入会金 lA会時1回 )電 蓼翻撥磯舞のみです。

晰 ご安置もりな

晰泊り設備も完備

なか健康センター 刃阿市菅谷124
入館料1,840円 のところ、

4名様まで1,440円
(本人宮む。大人1,440円 、

小学生720円 )

寿  し  政    
日立市中成沢 D」3-17-1

御 来 店の お客様 に限 り、

前提示で1回 3名様まで
10°/o割引
でこ利用頂けます 詳しく

」A日

」ク ラ ブ 協 力 店   ※む入店時 。こ予約の際は、Jクラブ会員の旨お伝え下さい



｀
F成 26年 9月 発行 ム J A た が 第 176号 (4)

一 生涯 にわ た る介 護 保 障 l

長 生 きの 時 代 を安 心 して 暮 ら して い け る、 一 生 涯 の 介 護 保 障 で す 。介 護 の 不 安 が 増 す 高 齢 期 に

も し つか り対 応 し、所 定 の 要 介 護 状 態 に な つた 場 合 に「 介 護 共 済 金 Jを お 受 け取 りに な れ ます 。

来介護共済金 をお支払 い した場合には、契約は消滅 します 。

幅 広 い “要 介 護 状 態 "に 対 応 :

介 護 共 済 は 公 的 介 護 保 険 制 度 に 運 動 した 、わ か りや す い保 障 で す 。「要 介 護 2～ 5Jに 認 定 され た 場
合 の ほか 、」A共 済 PJ‐定 の 「重 度 要 介 護 状 態 」 に な った 場 合 も保 障 します 。 公 的 介 護 保 険 の 認 定 を
受 け られ な い方 で も、保 障 の 対 象 とな る場 合 が あ りま す 。

共 済 金 の お 受 け取 り 1ま一 時金 で 1

「介 護 共 済 金 Jは ま と ま った 一 時 金 と して お 受 け取 りい た だ け ま す 。 多 くの 資 金 が 必 要 とな る
初 期 費 用 は もち ろ ん 、 毎 月 の 介 護 費 用 や 収 入 減 少 分 な どに 役 立 て られ ます 。 ま た 、「共 済 全 年

金 支 払 特 約 Jを 付 加 す る こ と で 、年 金 方 式 で お受 け取 りい た だ くこ と も可 能 で す 。

公 的介護 保険 制度 に お いては 、満 40歳以上 の 方 が 7F/保 険者 とな ります .65歳 以上の 方 を第 1号被 保険 者 、40歳以上 65歳
未満 の公 的医療 保 険 加入 者 を第 2号被 保 険 者 と いい ます 。第 1場 披 保 険構 は 、 要介護 状態 等 にな った原 図 を聞わ ず 、介護
サー ビスが 受 け られ ます が 、第 2号被 保 険 者 は 、要 介譲状 態 に な つた 原 因が老 化 に起 困 す る特 定疾病 (現在 16敬 類 )の場
合 に限 り、介 護 サ ー ビス が受 け られ ます 。 【平 成 26年 4月 現在 】

鰊

靱

蜀

・鯛園郵贔‰ メールアドレス:iataga@galaxy ocn ne jp

害
虫
、
と
聞
い
て
ま
ず
思
い

浮
か
ぶ
の
は
何
で
し
よ
う
。
ゴ

キ
ブ
リ
で
し
よ
う
か
つ
　
存
在

感
が
あ
る
の
で
嫌
悪
感
を
抱
く

方
は
多
い
の
で
す
が
、
実
際
の

被
害
は
そ
う
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
よ
り
、
木
造
家
屋
に
と
っ

て
本
当
に
コ
ワ
イ
の
は
シ
ロ
ア

リ
で
す
。
家
の
土
台
を
や
ら
れ

て
し
ま
う
と
、
家
が
傾
き
、
最

悪
の
場
合
住
め
な
く
な
る
こ
と

も
あ
る
の
で
す
。
発
生
し
な
い

よ
う
、
予
防
に
は
十
分
気
を
配

り
た
い
も
の
で
す
。

ま
た
ダ

ニ
や
衣
類
害
虫
も
、

人
や
衣
類
に
被
害
を
も
た
ら
し

ま
す
。
発
生
し
な
い
よ
う
、
予

防
し
ま
し
よ
う
。

●
ダ

二

ダ

ニ
の
発
生
条
件
は
以
下
の

４
つ
。

・
温
度
２０
～
３０
℃

。
湿
度
６０
～
８０
％

・
ホ
コ
リ
や
カ
ビ
、
フ
ケ
な
ど

エ
サ

。
畳
や
カ
ー
ペ
ッ
ト
な
ど
の
産

卵
場
所

こ
れ
が
揃
う
と
発
生
し
ま
す
。

予
防
は
、
こ
れ
ら
の
発
生
条

件
を
シ
ャ
ッ
ト
ア
ウ
ト
す
る
こ

と
で
す
。
掃
除
機
を
ま
め
に
か
け
、

換
気
よ
く
。
畳
に
カ
ー
ペ
ッ
ト

を
敷
く
の
は
ダ

ニ
の
温
床
に
な

り
が
ち
な
の
で
Ｎ
Ｇ
で
す
。
布

団
は
定
期
的
に
天
日
に
当
て
、

畳
も
起
こ
し
て
風
を
通
す
か
、

天
日
干
し
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

■
ゴ
キ
ブ
リ

有
機
物
な
ら
ど
ん
な
モ
ノ
で
も
、

と
言

っ
て
い
い
く
ら
い
多
食
性

で
生
命
力
の
強
い
ゴ
キ
ブ
リ
。

生
ゴ
ミ
は
も
ち
ろ
ん
、
床
に
落

ち
た
食
べ
カ
ス
な
ど
も
エ
サ
に

な
る
の
で
、
キ
ッ
チ
ン
は
い
つ

も
衛
生
に
保
ち
た
い
も
の
で
す
。

万
が

一
見
か
け
た
ら
、
殺
虫

ス
プ
レ
ー
な
ど
で
駆
除
し
ま
し
よ

う
。
ス
プ
レ
ー
が
な
い
場
合
は
、

洗
剤
や
油
も
殺
虫
剤
の
代
わ
り

に
な
り
ま
す
。
レ
ン
ジ
用
の
強

カ
ク
リ
ー
ナ
ー
も
効
果
的
で
す
。

ゴ
キ
ブ
リ
対
策
と
し
て
粘
着

型
捕
獲
器
や
殺
虫
剤
、
ホ
ウ
酸

ダ
ン
ゴ
な
ど
を
置
く
の
も
よ
い

方
法
で
す
。
ゴ
キ
ブ
リ
は
壁
や

床
の
隅
を
通
る
性
質
が
あ
る
の
で
、

置
く
と
き
は
壁
ぎ
わ
に
置
く
と

よ
い
で
し
よ
う
。
万
が

一
幼
虫

を
見
か
け
た
場
合
な
ど
、
徹
底

的
に
駆
除
す
る
際
に
は
く
ん
煙

タ
イ
プ
の
殺
虫
剤
が
お
す
す
め

で
す
。最

後
に
、
シ
ロ
ア
リ

駆
除
は
、
ぜ
ひ
Ｊ
Ａ
に

お
ま
か
せ
く
だ
さ
い
。

安
心
安
全
に
施
工
致
し

ま
す
。

(1)公的介護保険制度に定める

「要介護 2～ 5J lこ 認定されたとき

または

(2)所定の重度要介護状態になつたとき

*こ の 共済 は 、死 亡 時 に お ける保 障 |ま あ りませ ん 。

(JA共 済 独 自基 準 )

介護 共 済金

|
▲
ワ
Ａ
ワ

767導 菫
勲
40歳加入・終身払い
共済金額 300万 円

女 1

40416円
4 161日
47 3471,:

3≦
虫
対
策

“

め
ま
し
よ
う
‥

た
か
が
虫
だ
と
侮

る
な
か
れ

家
が
傾
く
こ
と
も
あ
る
の
で
す
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|

介護保険 (ケア・プラン)

に基づき訪問介護サービス

(健康で明るい毎日のお手伝い)

=筆=職=織=JA日立市多賀準機==薫機=

介護センターすずらん

お気軽にお電話下さい。

0294・ 33・ 1115

アサヒビール闘白石はまなす鯨

,瘍瘍襦偏鐵酉辟辟欲 :i魔嘉14鳳…
~

| ■初めてのヨサコイに参加して楽しかつたI ■またこ,ぃうイベントタ:あれば参加したし,

硝軋Ъur株式会社慶 協 観 光 。久 」A旅行センター

蜻舅(1絹 :::蘇璽:」誓り用)遷爵♭4》鬱鶉蜻
麗募集人員 40名様(最少催行人員 25名様)
懸申込締切日 9月 30日 (大)轟申込金 20,000円 (旅行代金に■当させていただきます)
懸添乗員 全行程同行いたします。 国食事 朝食2回、昼食3回、夕食2回
轟利用予定航空会社 スカイマーク(又 |よ全日空)

理
事
会
だ
よ
う

日
　

時

　

平

成

二
十

六

年

六
月

二
十

五
日

（水
）

午
後

一
時
三
十
分

場
　
所
　
本
店
二
階
小
会
議
室

院
協
議
事
項
な

①
Ｊ
Ａ
フ
リ
‐
口
‐
ン
フ

共

―
乙

（オ
リ
コ
保
証
）
基
準
貸
付
金
利
の
改
定

に
つ
い
て

０
そ
の
他

は
報
告
事
項
な

〔∪
ア
ウ
ト
ラ
イ
ヤ
ー
基
準
該
当
に
関
す
る

報
告
に
つ
い
て

υ
部
門
別
実
績
に
つ
い
て

③

体
制
整
備
オ
ン
サ
イ
ト
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

の
結
果
に
つ
い
て
（報
告
）

④

第
卜
一
回
Ｊ
Ａ
日
立
市
多
賀
親
睦
ゴ
ル
フ

大
会
に
つ
い
て

６
そ
の
他

日
　
時
　
平
成
二
十
六
年

七
月

二
十

五
日

（金
）

午
後

一
時
三
十
分

場
　
所
　
本
店
二
階
小
会
議
室

饂
協
議
事
項
漑

〔∪
Ｊ
Ａ
住
宅
ロ
ー
ン
「金
利
引
下
げ
プ
ラ
ン
」

実
施
要
領
に
つ
い
て
（案
）

（
口
Ｊ
Ａ
リ
フ
オ
‐
ム
ロ
ー
ン

「金
利
引
ド
げ

プ
ラ
ン
」
実
施
要
領
に
つ
い
て
（案
）

Ｇ

ネ
ッ
ト
ロ
ー
ン
に
か
か
る
ロ
ー
ン
融
資

要
項
の
制
定
に
つ
い
て
（案
）

④

法
人
Ｊ
Ａ
ネ
ッ
ト
バ
ン
ク
の
取
扱
開
始

に
伴
う
為
替
手
数
料
率
表
の

一
部
改
正

に
つ
い
て
（案
）

⑤

固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

“
そ
の
他

は
報
告
事
項
漑

０
部
門
別
実
績
に
つ
い
て

０

そ
の
他

地産地消メニュー&
VOSAK⑬‡プ‐―サン
うれしいコラボ:!

時  給 :1,100円

採用人数 :若干名

業務内容 :生活援助・身体介護

■必要な資格■
・ホームヘルバー2級以上

・普通自動車運転免許(AT可 )

額商酢謝辞D平成26年覆③周28圏 (大》～30圏 (本 )


